ADVANCING
JUSTICE

SOUTHERN CALIFORNIA

ajsocal.org

AJSOCAL Reproduktibong Gabay sa Komunidad ng
Pangangalaga

Toolkit at Mga Mapagkukunan ng Social Media

Panimula

Sa kamakailang Roe v. Wade, nagkaroon ng pagdagsa ng impormasyon tungkol sa
mga karapatan sa reproduktibo at pangangalaga sa kalusugan. Ang gabay na ito mula
sa Health Access Program (HAP) ng Asian Americans Advancing Justice Southern
California (AJSOCAL) ay nagbibigay ng mga mapagkukunan at toolkit ng social media
ng komunidad tungkol sa pangangalaga sa reproduktibo.

Ang impormasyong ito ay nilayon upang itaguyod ang ligtas na mga kasanayan sa
pangangalaga sa kalusugan ng reproduktibo para sa lahat sa lahat ng yugto ng buhay.
Sa ibaba ay mahahanap mo ang mahahalagang mensahe at patnubay upang
matulungan ang mga buntis at mga taong may matris na magkatulad na maunawaan
ang kanilang mga karapatan sa reproduktibo at mag-navigate sa iba't ibang mga
pagpipilian na magagamit sa kanila, kabilang at higit pa sa pagpapalaglag. Karamihan
sa impormasyon ay partikular sa California, Medi-Cal at mga health insurance sa ilalim
ng Covered California.

Ang HAP ay nakatuon sa pagtataguyod para sa karapatan sa pantay na pag-access sa
pangangalagang pangkalusugan para sa lahat ng miyembro ng komunidad ng AAPI.

Ang magagawa mo

Ang toolkit na ito ay magagamit para sa iyo bilang isang mapagkukunan upang ibahagi
sa iyong komunidad. Gamitin ang mga post sa social media para turuan ang iyong
madla at ibahagi ang mga magagamit na website para sa mga naghahanap ng
reproduktibong pangangalaga ng kalusugan.

Pangunahing Pagmemensahe

» Alamin ang iyong mga karapatan bago humingi ng aborsyon sa California. Ang lahat
ng tao sa loob ng California ay may karapatan sa isang ligtas na pagpapalaglag.

e Ang aborsyon at pangangalaga sa reproduktibo ay saklaw sa ilalim ng Medi-Cal
at Covered California seguro sa kalusugan.

e Ang Health Access Program (HAP) ng AJSOCAL ay maaaring magbigay ng
libreng tulong sa pagpapatala ng seguro sa kalusugan para sa Medi-Cal at


http://ajsocal.org/

Covered California sa pamamagitan ng mga libreng in-language na hotline ng
AJSOCAL

* Ang mga Crisis Pregnancy Center (CPCs) ay hindi nagbibigay ng
komprehensibong serbisyo sa pangangalagang pangkalusugan para sa reproduktibo,
kabilang ang pag-access sa mga pagpapalaglag at pagkontrol sa panganganak.

Mahahalagang Katotohanan at Background

Alamin ang lyong Mga Karapatan

¢ Mga Kahulugan ng Mga Pangunahing Termino

¢ Pangangalaga/Mga Serbisyo sa Reproduktibo

¢ Ano ang inaalok ng AJSOCAL

¢+ Pambatasang Update para sa Pangangalaga sa Kalusugan ng Reproduktibo

¢ Mag-ingat sa Maling Impormasyon (Crisis Pregnancy Centers)

Mga Kahulugan ng Mga Panqunahing Termino

Pangangalaga sa kalusugan ng reproduktibo: pangangalagang medikal na may
kaugnayan sa reproductive system at kalusugang sekswal, kabilang ang ngunit hindi
limitado sa (dibdib/prostate/cervical/atbp.) mga pagsusuri sa kanser, mga pagsusuri sa
well woman, pangangalaga sa maternity, abortion, birth control, menopause, atbp.

00 Mga karapatan sa reproduktibo: ang mga kalayaang nauugnay sa pag-access ng
isang indibidwal sa mga serbisyo sa pangangalagang pangkalusugan sa reproduktibo
at kalayaang pumili kung paano tutugunan ang kanilang sariling kalusugang sekswal at
reproduktibo.

[] Pagkakapantay-pantay ng kasarian: pagkakaroon ng access sa kalayaan at mga
karapatan nang walang pagtatangi ng pagkakakilanlang pangkasarian; pag-alis ng mga
hadlang na naglilimita sa mga kalayaan at karapatan ng mga indibidwal batay sa
kanilang pagkakakilanlang pangkasarian

[l Mga taong maaaring mabuntis: hindi lamang kasama sa pagbubuntis ang mga
kababaihan -- nakakaapekto ito sa sinumang may kakayahang magbuntis/may matris,
na maaaring kabilang ang mga trans men at intersex, nonbinary o gender expansive na
mga tao.

00 Pangangalaga sa Kontraseptibo: isang napakabisang klinikal na serbisyong pang-
iwas na makakatulong sa mga kababaihan na makamit ang kanilang mga personal na
layunin sa kalusugan ng reproduktibo



OB/GYN: ito ay isang doktor na maaaring magbigay ng medikal na pangangalaga sa
buong pagbubuntis (prenatal, birth, at post-natal). Ang mga doktor ng OB/GYN ay
maaari ding magbigay ng mga serbisyo sa pangangalagang pangkalusugan sa
reproduktibo.

O Gynecologist: ito ay isang doktor na dalubhasa sa babaeng reproductive system at
maaaring magbigay ng pangangalagang medikal sa paggamot ng sakit at pagpapanatili
ng kalusugan.

Alamin ang lyvong Mga Karapatan

1. Ang lahat ng tao sa loob ng estado ng California ay may karapatan sa isang ligtas na
pagpapalaglag bago mabuhay at hindi kinakailangang magbigay ng dahilan para sa
kanilang kahilingan.

2. Hindi mo kailangang ipaalam o kumuha ng pahintulot ng isang kapareha o magulang
na tumanggap ng aborsyon sa California.

3. Karamihan sa mga serbisyo ng pagpapalaglag sa California ay saklaw ng segurong
pangkalusugan at dapat ay makukuha sa maliit hanggang sa walang halaga.

4. May karapatan kang tumanggap ng pangangalaga/serbisyong medikal na gusto mo,
kabilang ang pagpapalaglag, sa isang napapanahong paraan. Mag-ingat sa anumang
pasilidad na sumusubok na maantala o humadlang sa iyong makuha ang serbisyong
iyong hinahanap.

5. May karapatan kang tumanggap ng pagsasalin at/o mga serbisyo sa wika sa
panahon ng iyong mga medikal na appointment.

6. May karapatan kang malaman kung ang isang pasilidad ay isang lisensyadong
medikal na klinika, kung ang mga kawani ay mga lisensyadong medikal na practitioner,
at kung ang pasilidad ay gagawa ng serbisyong iyong hinahanap bago gumawa ng
appointment.

7. Ginagarantiyahan ng mga batas ng HIPAA na ang iyong kasaysayan ng
pangangalagang pangkalusugan, kabilang ang mga pagpapalaglag, ay kumpidensyal.
Ang batas ng California ay higit pang nagpoprotekta sa iyong privacy sa ilalim ng CMIA,
na ginagawang ilegal para sa iyong personal na data ng kalusugan na nakolekta ng
sinumang provider (doktor, negosyo, mobile app, atbp.) na ilabas nang wala ang iyong
pahintulot.

8. May karapatan kang pumili ng ligtas na pagsuko hanggang tatlong araw pagkatapos
ng kapanganakan. Magkakaroon ka ng 14 na araw mula sa petsa na ibinigay mo ang
sanggol upang mabawi ang kustodiya.

may. Para mahanap ang pinakamalapit na safe surrender site, tumawag sa 1-877-
BABYSAF (1-877-222-9723)

O Mapangkunan:



0 https://oag.ca.gov/reprorights

0 Safe Surrender Information

Pangangalangang Reproduktibo/Serbisyo

Ang Medi-Cal ay magagamit sa lahat ng karapat-dapat sa kita na mga taga-California,
anuman ang katayuan sa imigrasyon, sa Enero 2024.

L) Ang mga pagsusulit sa well woman, contraceptive care, at mga bakuna sa HPV ay
libre sa ilalim ng Medi-Cal o Covered California health insurance.

O Ang pangangalaga sa prenatal, labor, delivery, at post-partum na pangangalaga ay
saklaw din ng mga plano ng insurance ng Medi-Cal at Covered California.

[1 Sinasaklaw ng pagpapatala sa Medi-Cal ang lahat ng medikal na kinakailangan para
sa mga buntis na indibidwal upang makatanggap ng komprehensibong saklaw
hanggang 12 buwan pagkatapos ng pagbubuntis, walang pinipiling katayuan sa
imigrasyon

[ Kung ikaw ay kamakailang buntis, walang saklaw, at ang iyong kita ay lampas sa
limitasyon ng kita ng Medi-Cal na maaari kang maging karapat-dapat para sa MediCal
Access Program

o Medi-Cal Access Program (MCAP) ay nagbibigay ng mga buntis na indibidwal na may
murang komprehensibong coverage na walang mga copayment o deductible para sa
mga sakop nitong serbisyo, hanggang 12 buwan pagkatapos ng pagbubuntis, walang
pinipiling katayuan sa imigrasyon

O Ang CalWORKSs ay nagbibigay ng tulong na pera para sa huling 6 na buwan ng
pagbubuntis upang tulungan ang mga buntis na matugunan ang kanilang mga
pangunahing pangangailangan. Nagbibigay din ang CalWORKSs ng limitadong oras na
suporta sa pera, pangangalaga sa bata, at saklaw ng pangangalagang pangkalusugan.
Ang mga indibidwal na kwalipikado para sa MediCal at CalFresh ay awtomatikong
kwalipikado para sa CalWorks

[1 Mapagkukunan

0 Ang isang listahan ng mga tagapagbigay ng aborsyon na makukuha sa California ay
matatagpuan sa website ng

o National Abortion Federation
e Medical Access Program

o CalWORKS

Mag-ingat sa Maling Impormasyon (Crisis Pregnancy Centers)



https://www.cdss.ca.gov/inforesources/safely-surrendered-baby/surrender-sites

@ Ang mga Crisis Pregnancy Center (CPCs) ay hindi nagbibigay ng komprehensibong
serbisyo sa pangangalagang pangkalusugan sa reproduktibo, kabilang ang pag-access
sa mga aborsyon at pagkontrol sa panganganak.

[J Ang ilang mga CPC ay hindi lisensyadong mga pasilidad na medikal at walang
mga lisensyadong medikal na practitioner sa mga kawani. Ang mga walang
lisensyang CPC at kawani ay hindi kinakailangang panatilihing pribado ang iyong mga
medikal na rekord at hindi maaaring magbigay ng mga diagnostic ultrasound (na
nagsasabi sa iyo kung ilang linggo kang buntis).

[ Karamihan sa mga CPC ay hindi nagbibigay ng pangangalagang medikal tulad ng
pangangalaga sa prenatal, mga serbisyong nauugnay sa STI, at pangangalaga sa
contraceptive. Sa katunayan, 40% ang naghihikayat sa pag-inom ng "abortion pill
reversal" na gamot na hindi pa klinikal na pinag-aralan/naaprubahan at napatunayang
nakakapinsala sa mga buntis.

00 Ang mga CPC ay mas marami kaysa sa mga klinika ng pangangalaga sa
pagpapalaglag sa California 5:4 at kadalasang matatagpuan malapit sa mga pasilidad
ng pangangalaga sa kalusugan ng pagpaparami. Siguraduhing kumpirmahin na ikaw ay
nasa tamang address kapag dumating ka para sa iyong appointment sa
pangangalagang pangkalusugan at maging maingat sa "mga tagapayo sa bangketa" na
maaaring subukang hikayatin kang pumasok sa isang CPC.

[J Mapagkukunan:

o Consumer Alert ni Attorney General Rob Bonta para sa mga Crisis Pregnancy Center
(CPCs)

Ang Health Access Program (HAP) ay nakatuon sa pagtataguyod para sa karapatan
sa pantay na pag-access sa pangangalagang pangkalusugan para sa lahat ng
miyembro ng komunidad ng AAPI.

[l Ang HAP ay maaaring magbigay ng libreng tulong sa pagpapatala ng health
insurance para sa Medi-Cal at Covered California.

O Available ang mga libreng hotline mula Lunes hanggang Biyernes 10AM hanggang
3PM upang magbigay ng tulong sa wika sa English, Mandarin, Cantonese, Korean,
Vietnamese, Tagalog, Thai, at Hindi.

U HELPLINES
0 888.349.9695 Ingles

800.520.2356 E@I1E/I"KR1A

800.867.3640%H=20]



855.300.2552 Tagalog
800.914.9583mu e

714.477.2958 TIENG VIET

855.971.2552 fg=l

U Mapagkukunan:

0 AJSOCAL Health Access Project Webpage

Proposisyon 1 (2022 na panukala sa balota): Ang mga taga-California ay
magkakaroon ng pagkakataong aprubahan o tanggihan ang Proposisyon 1 sa
Pangkalahatang Halalan ng Nobyembre 8, na mag-aamyenda sa Konstitusyon ng
Estado upang isama ang karapatang ma-access ang mga serbisyo sa pangangalagang
pangkalusugan sa reproductive (kabilang ang mga aborsyon) kung maipapasa.

AB 1666 (nalagdaan 2022): ginagarantiyahan na ang California ay hindi
magpapatupad o tutulong sa pagpapatupad ng mga batas laban sa aborsyon mula sa
ibang mga estado. Kabilang dito ang extraditing o pakikipagtulungan sa pag-uusig sa
mga indibidwal na naglalakbay sa California upang humingi ng aborsyon at/o
pangangalaga sa reproduktibo.

00 Kodigo Penal 187 (aktibong batas): pinipigilan ang pag-uusig sa isang indibidwal
dahil sa pagkakuha ng pagkakuha. Gayunpaman, kung makaranas ka ng pagkakuha
bilang resulta ng isang pag-atake, maaaring kasuhan ang umaatake.

A AB 2091 (sa Senado para sa debate): Kung maipapasa, poprotektahan nito ang
privacy hg mga naghahanap o nag-iisip na magpalaglag sa California

@ California Reproductive Health Service Corps, Abortion Practical Support Fund, at Los
Angeles County Abortion Access Safe Haven Pilot Program

@ AB 2199 (sa Senado): Kung maipasa ay magbibigay ng 3 taong gawad para sa full-
spectrum na pangangalaga sa doula sa mga komunidad na may mataas na rate ng
'negatibong resulta ng kapanganakan'

Mga Graphic at Caption sa Social Media

Siguraduhing i-tag ang Asian Americans Advancing Justice Southern California
(AJSOCAL)

Instagram: @advancingjustice_socal



Twitter:@ajsocal _
Linkedin:@advancingjustice-socal
Facebook: @advancingjusticesocal

Ibahagi ang mga sumusunod na post sa social media at mga kasamang graphics sa
bawat isa sa iyong mga platforma. Nahahati sila sa mga sumusunod na seksyon:

¢ Alamin ang lyong Mga Karapatan

¢ Mga Kahulugan ng Mga Karapatan sa Reproduktibo
¢ Pangangalaga/Mga Serbisyo sa Reproduktibo

¢ Mag-ingat sa Maling Impormasyon

Alamin ang lyong Mga Karapatan

Paghahanap ng Aborsyon sa California Graphics = |-download Dito

Buntis ka ba sa California Graphics = |-download Dito

FB/IG/TW:

» Ang aborsyon ay legal sa California. Narito ang 6 na karapatan na kailangan mong
malaman bago magpalaglag sa iyong tagapagbigay ng pangangalagang
pangkalusugan.

Para sa mga tanong, makipag-ugnayan sa AJSOCAL para sa libreng tulong sa
pagpapatala sa health insurance sa ilalim ng Medi-Cal at Covered California.

 Lahat ng tao sa California ay may karapatan sa isang ligtas na pagpapalaglag at hindi
kinakailangang magbigay ng dahilan para sa kanilang kahilingan. Mag-swipe para sa 6
na karapatang malaman bago magpalaglag sa California.

» Makatitiyak, ang iyong kasaysayan ng pangangalagang pangkalusugan, kabilang ang
mga pagpapalaglag, sa California ay kumpidensyal. llegal para sa sinumang provider
na ilabas ang iyong personal na data ng kalusugan, nang wala ang iyong pahintulot.
Mag-swipe para sa 6 na karapatang malaman bago magpalaglag sa CA.

» Ang Health Access Project (HAP) ng AJSOCAL ay nagbibigay ng libreng tulong sa
pagpapatala ng health insurance para sa Medi-Cal at Covered California. Makipag-
ugnayan sa kanilang mga libreng in-language na helpline para sa tulong sa ajsocal.org.

» Alam mo ba? Karamihan sa mga serbisyo ng aborsyon sa CA ay sakop ng health
insurance sa maliit o walang bayad. Mag-swipe upang makita kung ano ang kailangan
mong malaman bago magpalaglag sa California.


https://drive.google.com/drive/folders/1A66sW553Z2vxWKFEHoFXYWd1GCqMvDa6?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1A66sW553Z2vxWKFEHoFXYWd1GCqMvDa6?usp=sharing

« Sa California, mayroon kang opsyon na ligtas na isuko ang iyong sanggol hanggang
tatlong araw pagkatapos ng kapanganakan. Para mahanap ang pinakamalapit na site,
tumawag sa 1-877-222-9723 o pumunta sa bit.ly/3cA9SiV

Mga Kahulugan ng Mga Karapatan sa Reproduktibo

Graphics = |-download Dito

FB/IG:

* Narito ang isang maikling gabay sa ilang kahulugan ng mga karapatan sa
reproductive. Anong iba pang mga termino ang kailangan mong tukuyin? Sabihin sa
amin sa mga komento.

Ang Health Access Project (HAP) ng AJSOCAL ay nagbibigay ng libreng tulong sa
pagpapatala ng health insurance para sa Medi-Cal at Covered California. Makipag-
ugnayan sa kanilang mga libreng in-language na helpline para sa tulong sa ajsocal.org.

» Kapag pinag-uusapan ang tungkol sa #reproductiverights, gumamit ng "mga taong
buntis" o "mga taong maaaring mabuntis."

Bakit?

[ Ang reproductive healthcare ay hindi lamang tungkol sa kababaihan, kabilang dito
ang LAHAT ng taong maaaring mabuntis. Kabilang dito ang mga trans men, intersex,
nonbinary o gender expansive na mga tao. Habang nangunguna sa talakayan ang mga
karapatang pang-reproduktibo, narito ang ilang mga kahulugan upang maging pamilyar
sa iyong sarili.

TW:

+ Kailangan ng ilang tulong sa mga tuntuning may kinalaman sa #reproductivecare?
Tingnan ang maikling gabay na ito sa ilang mga kahulugan upang maging pamilyar sa
iyong sarili.

* Habang pinag-uusapan natin ang tungkol sa reproductive, prenatal, at postnatal na
pangangalaga, maaari itong maging nakakalito sa pag-aaral ng mga termino. Ang
maikling gabay na ito ay magbibigay ng ilang gabay. Tumugon sa kung ano pang mga
termino ang kailangan mo ng tulong sa pagtukoy! #reproductivecare


https://drive.google.com/drive/folders/1A66sW553Z2vxWKFEHoFXYWd1GCqMvDa6?usp=sharing

» Ano ang pagkakaiba ng isang ob/gyn at gynecologist? Hanapin ang mga kahulugan
ng dalawang uri ng mga doktor na ito pati na rin ang iba pang mga termino ng
#reproductivecare na dapat malaman.

Pangangalaga sa Reproduktibo /Serbisyo

Graphics = |-download Dito

FB/IG:

» Anong uri ng #reproductivecare ang inaalok sa ilalim ng Medi-Cal at Covered
California health insurance? Gamitin ang gabay na ito upang tingnan ang lahat ng libre
at sakop* na mga serbisyo na kasalukuyang magagamit. #reproductivehealthcare
#Medi-Cal

Bilang resulta ng #Health4All, ang Medi-Cal at Covered California na mga health
insurance ay magiging available sa lahat ng mga taga-California, anuman ang katayuan
sa imigrasyon bago ang Enero 1, 2024. #reproductivehealthcare

*Para sa mga saklaw na serbisyo, mag-iiba-iba ang mga gastos sa pagitan ng mga
health insurance at mga serbisyo.

+ Sa ilalim ng Medi-Cal at Covered California, ang mga pagsusulit sa well-woman,
contraceptive care, at mga bakuna sa HPV ay ganap na libre. = Mag-swipe sa

pamamagitan ng upang makita kung ano ang iba pang mga serbisyo na sakop.
#reproductivehealthcare

TW:

* May mga tanong tungkol sa reproductive, prenatal, o post-pregnancy healthcare sa
California? Gamitin ang gabay na ito sa mga available na serbisyo sa ilalim ng Medi-Cal
at Covered California. @ajsocal _

* Ikaw ba ay buntis at nasa ilalim ng Medi-Cal? Ang sinuman sa ilalim ng Medi-Cal ay
karapat-dapat para sa CalWorks, na kasalukuyang nag-aalok ng tulong na pera para sa
huling 6 na buwan ng pagbubuntis. Tumawag sa @ajsocal_ para sa tulong sa
pagpaparehistro.

« @Paalala! Bilang resulta ng #Health4All, ang Medi-Cal at Covered California na mga
health insurance ay magiging available sa lahat ng mga taga-California, anuman ang
katayuan sa imigrasyon bago ang Ene. 1, 2024. Gamitin ang gabay na ito sa
reproductive healthcare sa ilalim ng Medi-Cal/Covered Cal. @ajsocal _

Mag-ingat sa Maling Impormasyon

Graphics = |-download Dito [Gamitin ang mga ito nang paisa-isa]



https://drive.google.com/drive/folders/1A66sW553Z2vxWKFEHoFXYWd1GCqMvDa6?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1A66sW553Z2vxWKFEHoFXYWd1GCqMvDa6?usp=sharing

FB/IG/TW:

« 8 Narinig mo na ba ang tungkol sa Crisis Pregnancy Center? Ang mga pasilidad na
ito ay HINDI nag-aalok ng access sa aborsyon o birth control. Kung ikaw ay
naghahanap ng reproductive care, siguraduhin na ikaw ay naghahanap ng isang
lisensyadong pasilidad ng pangangalagang pangkalusugan.

* 8 Sa CA, may karapatan kang malaman kung ang isang pasilidad ay isang
lisensyadong medikal na klinika. Ito ay isang paalala na ang Crisis Pregnancy Centers
(CPC) ay hindi nagbibigay ng komprehensibong reproductive healthcare services,
kabilang ang access sa mga aborsyon at birth control.

* Ang mga sentro ng pagbubuntis ng krisis ay kadalasang walang lisensyadong medikal
na kawani. Mag-ingat sa "mga tagapayo sa bangketa" mula sa mga CPC kapag
pupunta sa iyong appointment sa pangangalagang pangkalusugan. Kumpirmahin na
nasa tamang address ka pagdating mo.

« 8@ BABALA: Ang Crisis Pregnancy Centers (CPC) ay hindi nagbibigay ng
komprehensibong reproductive healthcare. Mag-swipe para sa higit pang impormasyon
sa mga CPC at kung ano ang dapat pag-iingatan kapag naghahanap ng klinika sa
pagpapalaglag.

« 8 Ang mga Crisis Pregnancy Center (CPC) ay mas marami kaysa sa mga klinika sa
pangangalaga sa pagpapalaglag sa 5:4 sa California at kadalasang matatagpuan
malapit sa mga pasilidad ng pangangalaga sa kalusugan ng reproduktibo. Paalala na
ang mga CPC ay hindi nagbibigay ng komprehensibong serbisyo sa pangangalaga sa
kalusugan ng reproduktibo, kabilang ang pag-access sa mga aborsyon at pagkontrol sa
panganganak.

» Naglabas kamakailan ang AG Bonta ng babala ng alerto sa consumer tungkol sa mga
Crisis Pregnancy Centers. Ito ay isang paalala na ang mga CPC ay HINDI nag-aalok ng
komprehensibong pangangalagang pangkalusugan, kabilang ang pagpapalaglag at
pagpipigil sa pagbubuntis. Magbasa pa: https://bit.ly/3aTAn2g

Mga mapagkukunan
CalWorks

https://www.cdss.ca.gov/calworks

Medi-Cal Access Program for Pregnant Women:

https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/eligibility/ MCAP/Pages/Medi-
CalAccessProgram.aspx#:.~:text=Medi%2DCal%20Access%20Program%20(MCAP,Me
di%2DCal %20Access%20Infant%20Program.



Safe Surrender Site:
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/safely-surrendered-baby/surrender-sites
Mga Ahensya ng Pag-ampon:
https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/Adoptions/AdoptionAgenciesDirectory.pdf
Listahan ng Contact ng Adoption Service Provider:

https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/Adoptions/ASPbyAgency.pdf



